
La vida y época de
William O. Jackson

QQUIERO CONTARLES ESTA CORTA HISTORIA SOBRE MI VIDA
comenzando por decirles que amo la vida y que me siento plenamente satisfecho.

Yo nací en el Children´s Hospital de Washington DC, donde residí hasta los cinco
años de edad. Fui diagnosticado con espina bífida. Cuando tenía cinco años de edad 
me mudé a la casa de mi familia de acogida donde permanecí hasta mis veintiún años.
Esa época fue linda, tenía una vida linda, con diversiones, amor y risas. A los veintiún
años me mudé de la casa de los padres que me acogieron a un ICF.MR [Intermediate
Care Facility for Individuals with Developmental Disabilities], un hogar para grupos de
personas con discapacidades que necesitan cuidados intermedios. Me fue muy difícil
vivir allí porque nadie conversaba o jugaba conmigo. Más tarde me mudé a otro
hogar con un grupo de personas que cambiaron mi vida, de manera positiva, para
mejorarla. Encontré y conocí a personas a quienes yo realmente les importaba.

Se nos enseña a ser independientes y pedimos que se respeten nuestros derechos.
Salimos de vacaciones y paseos en grupo, asistimos a conciertos, visitamos bibliotecas
y universidades. Asistí a clases de informática en la Universidad del Distrito de
Columbia. Disfruto al utilizar la computadora porque me permite comunicarme en
esta era de tecnología. También disfruto las actividades de mi Iglesia, canto en el coro
y voy a la Iglesia todas las semanas. Me esfuerzo, con todo mi empeño, para
participar en todas y cada una de las actividades de la Iglesia, pero a veces me resulta
un tanto difícil hacerlo durante la temporada de football, porque soy un fanático del
equipo de los Redskins. Decoré mi habitación con cosas de los Redskins y asisto por
lo menos a un juego de los Redskins por año. Mi gran anhelo es conocer y salir con
una joven linda y buena que disfrute de las mismas cosas que yo disfruto. Intento con
todas mis fuerzas comunicar mis sentimientos y obtener resultados.



Participo activamente en el programa diurno al que asisto, también formo parte del
coro, contesto todas las llamadas y tomo clases de lenguaje por señas.

Hace dos años pasé por un momento muy difícil, mi hermano menor (Donta)
falleció a los cinco años de edad. Este dolor fue algo nuevo para mí, perder a alguien
tan joven fue un dolor que yo no podía comprender pero también agradezco contar
con tanta gente maravillosa en mi vida. Pude continuar con mi vida con el
maravilloso recuerdo de su sonrisa. Hay en mi vida otras personas muy especiales a
quienes quiero dedicar esta corta historia.

• Sra. F. Preston (Madre)
• Sr. K. Preston (Padre)
• Brian (Hermano)
• Daisy (Hermana)
• Ms. Mary Ann Carmody (amiga y mentora)
• Pastor Tyrone Queen

Espero algún día escribir la historia de mi vida y hacerle saber a todo el mundo cuán
agradecido estoy por esta hermosa vida. Recordemos que “¡Dios es grande y siempre
cuento con Él!”

William O. Jackson


