La %d/% con. Deton

ik

TENGO UN HIJO DE 11 ANOS QUE TIENE AUTISMO. EL AUTISMO ES
una incapacidad compleja. Afecta la comunicacién, el comportamiento, la
socializacién, y el nifio experimentard atrasos de desarrollo. Por ejemplo, a él le
gustan los sonidos de estruendos. Un dia, cuando lo acompané al autobus, me
encontré con todos mis platos rotos en la acera. El los habia tirado por la ventana
sin que me diera cuenta.

Aunque su comportamiento pueda ser cémico, también es un desafio. Ha sido muy
dificil conseguir que mi hijo, Deion, se eduque apropiadamente, que significa luchar
contra el personal de la administracién escolar en las reuniones de IEP; consultar a
especialistas; asistir a talleres y conferencias para aprender y educarme mds sobre su
incapacidad; ingresarlo en terapia del lenguaje, terapia ocupacional, clases de
destrezas sociales, campamentos terapéuticos, equitacién terapéutica, las Olimpiadas
Especiales, y una clinica de desarrollo para ayudarlo con su progreso, para mencionar
algunas cosas.

He estado muy estresada, y he perdido mi pelo, he ganado peso, y he dejado mi
trabajo con el gobierno federal, donde trabajé por mis de 20 afios. He llorado sin
querer en reuniones, audiencias, y en las reuniones de apoyo de los padres.

Los médicos y los funcionarios suelen decirte los aspectos negativos sobre tu hijo, y
no aconsejan que animes al hijo, que lo expongas a las muchas oportunidades para
ayudarlo para que se convierta en lo mejor que pueda ser. Hay historias
documentadas sobre personas con autismo y otras incapacidades que tienen mucho
éxito pese al diagnostico sombrio: consiguen trabajos, asisten a la universidad, ain se
gradian de la universidad si bien al principio aconsejaron a los padres
institucionalizaran a sus hijos.

Te daré un consejo, que nunca te des por vencido y no creas cuando otros te digan
que algo es imposible. Todo es posible para mi hijo y un dia escribiremos un libro

llamado, “Te lo dije.”
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