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TENGO UN HIJO DE OCHO ANOS; SUNOMBRE ES PAUL, Y LO
diagnosticaron como autistico. Me siento muy culpable por ser su padre, y mds por
no saber nada sobre el autismo. Cuanto mds me informo sobre el autismo, me
eonvenzo mis que la intervencién temprana es imprescindible para superar el
autismo. Paul no recibié esta intervencién porque yo no sabia nada sobre esos
servicios y no pude pagar, y por tanto, la culpa.

Pues, hablemos de los burécratas. Para que diagnostiquen un nifio como autistico,
tiene que demostrar ciertos comportamientos. Esas son algunas cosas que llegaron al
diagnostico de autismo de mi hijo:

lenguaje atrasado

falta de interaccion social
dieta restringida
auto-estimulacion
intrepidez

gran tolerancia al dolor
interés restringido
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Uno o mids de los comportamientos ya mencionados se puede determinar como
autismo. Paul los demuestra todos, y lo diagnosticaron con el atraso mental. Esto
significa que no recibia intervencién temprana ni los tratamientos apropiados. Su
escuela observaba los mismo comportamientos y que aislaban a Paul, no lo educaban,
ni tomaban pasos para cambiar. Su pretexto, “él era un atrasado mental.”

A través de un grupo de apoyo, me enteré de que hay grupos de abogados que podian
representar a Paul y cobrarfan a Las Escuelas Pablicas de DC (DC Public Schools),
aunque ellos tenfan sus propios planes. No creo que quisieran resultados muy rapidos.
Creo que la intervencién temprana y tratamientos apropiados pueden ahorrar y
ahorrarian mucho dinero y mejorarian muchas vidas.

En conclusién, Paul esta progresando debido a la informacién y recursos que hemos
recibido del Grupo de Apoyo y Abogacia de los Cuidadores (Male Caregivers
Advocacy Support Group o MCAS, por sus siglas en ingles). Gracias, Centro
Pediatrico HSC.
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